
Stage sur 5 jours par « L’assoce Qui Roule » (AQR), encadré par Nicolas 
VOLPATO, diplômé du CQP encadrant moniteur roller Sports option skate 
board : à partir de 8 ans et pour adultes débutans.
u Stage de skate de 17h à 18h | Stage de BMX de 18h à 19h
u Tenue souple, pouvant être salie/abîmée, et baskets fermées. Casque, 
protèges-poignets, coudières et genouillères nécessaires.
u Venir avec votre skate ou votre BMX.
u Un minimum d’inscrits est souhaité - Max 10 inscrits par créneau.
u Selon météo, séance susceptible d’être annulée ou horaire modifié.

40 €/stage
+ droit d’adhésion
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Nouveau :
stage de BMX !


