
 

 
ATELIERS GRATUITS  

en mars et avril 

Au CLUB HOUSE de Hombourg 
 

Fabriquer vos produits fait maison 
 

mardi 19 mars 2024 à 18h30 

Module 1 - Les bases et les ingrédients du ménage au naturel 
 Fabrication d’une lessive et d’un dégraissant multi-usages. 

 

mardi 2 avril 2024 à 18h30 

Module 2 - Nettoyer et détartrer, comprendre les tensio-actifs 
Fabrication d’une pierre d’argile et d’un spray détartrant. 

 

mardi 16 avril 2024 à 18h30 

Module 3 - Les produits de la salle de bain : shampoings, gels douche, crèmes 
Fabrication d’un dentifrice personnalisable. 

 

Cuisine et alimentation 
  

mardi 23 avril 2024 à 18h30 

Module 4 - Rencontre/conférence « Mijotez, économisez et savourez » 
Tout savoir sur les secrets de l’alimentation moderne ! 

 

 Inscrivez-vous en ligne : https://www.m2a.fr/environnement/prevention-

reduction-dechets/ateliers-objectif-zero-dechet/ 

 


